
 
 
 

Objectif du cours : 
 
Le cours vise l'acquisition par les participants des connaissances 
théoriques et pratiques qui vont leur permettre : 
 

� D’intervenir rapidement et efficacement lors d’une situation 
d’urgence; 

� De reconnaître un problème médical afin de donner les 
premiers soins appropriés; 

� D’accroître la confiance des participants par de nombreux 
ateliers pratiques dans le cours. 

� Ce cours s'adresse aux participants désirant acquérir des 
connaissances en secourisme sur les problèmes   médicaux et 
les techniques de réanimation pour tous les groupes d'âges. 

� Ce cours est d'une durée de 8h (1 journée) 
� Horaire suggéré 8h00 à 16h00  

  

 
 

 
 

 
 
 
 
 

� But et rôle du secourisme 
� Prise en charge d'une situation d'urgence  
� État de choc et évanouissement 
 

 
 

 
  
  

 
 
 

 
 

Investissement : 75$ par personne 
 (Incluant certificat et cahier d'activités) 

Groupe entre 12 à 18 participants  

� Réanimation cardio-respiratoire  
      Et défibrillateur adulte, enfant et 
      bébé 
� La désobstruction des voies  
      respiratoires adulte, enfant et  
      bébé. 

 

 
� Problème vasculaire 
� Asthme et problèmes 
     respiratoires 
� Épilepsie 
� Diabète 
� Allergies 
� Hémorragie grave  
 
 


